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CARACTERIZACAO DAS PUBLICACOES SOBRE PARTICIPACAO PATERNA NO PRE-NATAL

INTRODUCAO

Considera-se a gravidez uma situacao impar na vida de uma mulher, pois traz
modificacOes fisiologicas, proporcionando condicOoes para o0 adequado
crescimento e desenvolvimento fetal, e também modificacoes psicoldgicas,

OBIJETIVO

Objetivo de caracterizar os artigos sobre a participacao paterna no
pre-natal e analisar os artigos quanto, ao numero, ano, titulo, revista
publicada, autores, categoria profissional, resultados e conclusoes

soclais e culturais que repercute de forma expressiva no dia a dia da gestante.
Durante cada periodo dessa transformacao, a mulher pode ficar mais

vulneravel, e, em termos de saude emocional, pode emergir mais fortalecida e

MATERIAL E METODO

amadurecida, ou, entao, mais enfraguecida, confusa e desorganizada. Portanto,

0 acompanhamento do pre-natal juntamente com a participacao paterna nesse
processo de mudancas € extremamente

HOLANDA, 2019)

Importante.

(CALVALCANTI;

Trata-se de uma pesquisa de campo, quantitativo, descritivo, de
delineamento retrospectivo. A pesquisa fol realizada na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) com o descritor pai, paternidade, cuidado
pre-natal, com seguintes limites: base de dados: LILACS, MEDLINE
e BDENF, anos de publicacao: 2016 a 2021, idioma: portugués.

RESULTADOS

Obteve-se o0 resultado de 12 artigos. Apods leitura integral foram excluidos 6 artigos, os criterios de exclusao foram: artigos repetidos, teses/dissertacoes e
0S que nao responderam a pergunta norteadora. As principais dificuldades elencadas foram: falta de praticas inclusivas e encorajamento paterno,
desprovimento de vinculo do profissional da saude com a figura paterna, falta de engajamento da equipe multiprofissional da estratégia da saude da

familia (ESF) na realizacao de ag¢oes as praticas de cuidado masculino e educacao em saude.

CONCLUSAO

A pesqguisa obteve 100% das publicacOes tendo como autores enfermeiros, o0 ano com maior numero de publicacoes foi o de 2016, observou-se que a
assisténcia do enfermeiro nesse contexto desempenha papel importante como educador em saude, proporcionando praticas inclusivas para incentivar a
participacao paterna no pré-natal, orientar sobre os cuidados masculinos, o cuidado de si e o cuidado gue oferece ao proximo, gerando a promocao da
salde e a criacao de vinculos.
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