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CENTRO UNIVERSITARIO DE VOTUPORANGA

PROTOCOLO UNIFEV - COVID-19

1.Como agir se aluno/colaborador apresentar sintomas da Covid-19:

1.1 Os sinfomas se assemelham aos da gripe, como fosse, cansago, congestéo nasal, coriza, mialgia (dor do
corpo), dor de cabeca ou dor de garganta:

Caso haja presenca dos sintomas, deve permanecer em casa e buscar atendimento médico presencial;
Em caso de realizacdo do teste para Covid-19, deve permanecer na residéncia até que seja emitido o
resultado do exame ou o parecer médico;

Reforcar os cuidados de prevencdo em casa.

2.Conduta em relacao aos casos suspeitos e/ou confirmados da COVID-19 e seus contatantes:
2.1 Considera-se caso confirmado:

Resultado de exame laboratorial confirmando a Covid-19, de acordo com as orientagdes do Ministério da
Saude; ou

Sindrome Gripal ou Sindrome Respiratdria Aguda Grave — SRAG, para o qual n&o foi possivel a investigacao
laboratorial especifica e que tenha histérico de contato com caso confirmado laboratorialmente para a
Covid-19 nos ultimos sete dias antes do aparecimento dos sinfomas.

2.2 Considera-se caso suspeito o aluno/colaborador que apresente quadro respiratdrio
agudo com um ou mais dos sinais ou sinfomas:

Febre, tosse, dor de garganta, coriza e falta de ar, sendo que outros sinftomas fambém podem estar
presentes, tais como dores musculares, cansaco ou fadiga, congest&o nasal, perda do olfato ou paladar e
diarreia.

2.3 Considera-se contatante de caso confirmado da Covid-19:
0 aluno/colaborador assintomatico que compartilha o mesmo ambiente domiciliar com o caso confirmado
da Covid-19, até dez dias apds o inicio dos sinais ou sinfomas ou da confirmac&o laboratorial.

2.3.1 Considera-se contatante de caso suspeito da Covid-19:
0 aluno/colaborador assintomatico que reside com o caso suspeito da Covid-19, até confirmacéo
laboratorial e/ou dez dias apds o inicio dos sintomas do caso.

3. Deve-se afastar imediatamente das atividades presenciais, por dez dias, nas seguintes
situacdes:

Casos confirmados da Covid-19;
Casos suspeitos da Covid-19; ou
Contatantes que residem no mesmo ambiente domiciliar de casos confirmados da Covid-19.

3.10s individuos afastados considerados casos suspeitos poderao retornar as suas
atividades presenciais antes do periodo determinado de afastamento quando:
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Exame laboratorial descartar a Covid-19, de acordo com as orientagdes do Ministério da Saude; e
Estiverem assintomaticos, por mais de 72 horas.

3.2. 0s contatantes que residem com o caso confirmado da Covid-19:

Devem ser afastados de suas atividades presenciais por dez dias, devendo ser apresentado
documento comprobatorio.

4. Recomendacdes gerais:

4.1. DOCENTE/ALUNO COM TESTE POSITIVO PARA A COVID-19:

Apds a confirmacgdo com parecer médico formal, devera permanecer afastado da unidade e em isolamento até
receber autorizagdo médica para retornar a rotina normal. Além disso, deve-se reforcar os cuidados em casa
para prevenir a contaminacéao dos familiares.

4.2 RETORNO DE AFASTADO POR COVID-19:
0 colaborador/aluno diagnosticado com Covid- 19 s6 podera retornar a unidade com autorizagdo médica.

4.3 CONTATANTE COM INDIViDUO COM TESTE POSITIVO PARA A COVID-19:

0 colaborador/aluno com Covid-19 serd afastado. Recomenda-se o afastamento dos contatantes que
residem no mesmo ambiente domiciliar com o contaminado pelos proximos 10 dias. Quem né&o teve contato
direto deve manter sua rotina normal, intensificando todas as medidas preventivas.

E ESSENCIAL ACOMPANHAR E MANTER 0 MONITORAMENTO DE SINTOMAS DOS CONTATANTES.
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FLUXOGRAMA PARA CASOS DE COVID-19
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FLUXOGRAMA PARA CASO0S SUSPEITO0S,
CONFIRMADOS E CONTATOS

1. Conduta em Casos Suspeitos(A), Confirmados(B) e Contatos(C):

1.1CASO0S SUSPEITOS (A):

Estudantes e colaboradores que apresentem sinfomas da Covid-19:

- 0 caso suspeito deve ser encaminhado a UBS /PS doencas respiratorias;

- 0s ambientes aos quais o caso suspeito tenha tido acesso devem ser higienizados de imediato;

- 0 estudante ou colaborador com suspeita de Covid—19 deve passar em avaliagdo médica e permanecer em
isolamento até resultado de teste para COVID-19 (RT-PCR);

- Para fins de justificativa de auséncia, considerar o atestado médico.

1.2 CASOS CONFIRMADOS (B):

Estudantes e colaboradores com teste positivo para Covid—19 (RT- PCRI:

— 0 estudante ou colaboradores com Covid—19 confirmada por RT-PCR deve permanecer em isolamento por
10 dias, a partir da data da confirmacao;

- 0 estudante ou colaborador com Covid-18 confirmada por RT-PCR deve ser acompanhado pelo servigo de
salde;

- Os contatos do caso confirmado devem procurar o servigco de saude se houver aparecimento de sinfomas;

- 0s casos confirmados seréo notificados pelo servigo que realizou o feste as autoridades de salde,
conforme protocolo de notificagdo compulsdria do Ministério da Saude;

- 0s estudantes e colaboradores devem notificar a UNIFEV o resultado de exame positivo para Covid-19;

- Para fins de monitoramento e justificativa de auséncia, considerar o resultado do exame e/ou atestado
médico.

1.3 CONTATOS DOMICILIARES (C):

- Estudante ou colaborador que fiver contato domiciliar com caso confirmado de Covid-19 deve ficar em casa
por 10 dias (isolamento domiciliar) a partir da data da confirmacao;

— Contatos domiciliares de caso confirmado de Covid—19 devem comunicar imediatamente a sua unidade/
setor/coordenacéo;

- Devem procurar servico de satide em caso de aparecimento de sinais ou sinfomas de Covid-19;

- Realizar exame RT-PCR se vier a apresentar sinfomas de Covid-19. Comunicar o resultado do exame a
unidade/setor;

- Para fins de justificativa de auséncia, considerar o atestado médico;

- 0s contatos ndao domiciliares do caso confirmado, assinfomaticos, devem manter
atividades habituais sob monitorizacao diaria, por meio de questionario disponivel no
portal académico.
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