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TERMo DE crÊNcla E AUTENTIcIDADE

Eu, abaixo identificado (a), declaro para todos os fins de direito:

Ter plena ciência e reconhecer a autenticidade deste documento

emitido em agosto de 20/25 pela CLíNlcA ESCOL.A DE NufnlçÃo.
Confirmar que me foi apresentada uma cópia fiel do referido

documento, e que tive a oportunidade de analisar e compreender

integralmente o seu conteúdo efinalidade antes da submissão ao CONSEPE

(Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensão).

Estar ciente que, após aprovação pelo CONSEPE, a versão oficial estará

disponível para consultas na seção de ATOS LEGAIS no site da UNIFEV:

https://u n ifev.edu.brlsite/atos-legais/la boratorios-n ucleos-clinicas.

Reconhecer que o presente Termo de Ciência e Autenticidade visa

comprovar meu conhecimento e a validade e veracidade das informações

contidas neste descritivo.

Relação dos signatários:

Nome Ciência

Coordenadora do curso de
Nutrição

Prof. Dra. LetÍcia Barufi
Ferna ndes
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I. APRESENTAçÃO

LOCALIZAçÃO: UNIFEV - Câmpus Centro - Bloco 8 -Térreo.

Ánee rorAt-: 211,14m2.

CAPACIDADE: 25 alu nos/pacientes.

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: Segunda a Sexta-feira das Shoo às ilh3o
e das l3hOO às l7hOO.

2. FINALI DADE

A ClÍnica Escola de Nutrição é um ambiente dedicado ao

aprimoramento da formação profissional dos futuros nutricionistas.

Vinculada ao curso de Nutrição, ela serve como pilar para as atividades de

ensino, pesquisa e extensão, oferecendo um espaço estruturado para aulas

práticas inovadoras e estágios supervisionados de alta qualidade. Através da

Clínica-Escola, os acadêmicos têm a oportunidade de aplicar seus

conhecimentos na prestação de serviços nutricionais à comunidade,

promovendo saúde e bem-estar de forma prática e supervisionada.

2.L oBJETIVOS

A Clínica Escola de Nutrição tem como objetivos centrais:

- Consolidar habilidades práticas essenciais à atuação profissional por

meio de atividades dinâmicas e contextualizadas;

- lntegrar de forma eficaz a teoria e a prática, fortalecendo a

compreensão e aplicação dos conhecimentos;

- Fomentar o desenvolvimento do pensamento crítico nos

acadêmicos através da análise aprofundada de casos clínicos;

- lnspirar e engajar no processo de aprendizado através da experiência

imersiva e significativa no ambiente da nutrição.
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2,z.ATIVI DAD ES DESENVO LVI DAS

Os discentes de Nutrição desenvolvem diversas atividades práticas

essenciais para sua formação profissional, tais como:

- Condução de programas de atendimento nutricional, tanto em nível

individual quanto coletivo, com foco na promoção da saúde;

- Elaboração e implementação de oficinas práticas inovadoras sobre

dietoterapia aplicada às principais doenças crônicas não transmissíveis,

como diabetes, hipertensão e doenças cardiovasculares;

- Participação ativa na triagem e avaliação nutrícional do paciente,

utilizando métodos e instrumentos padronizados para identificar as

necessidades e riscos nutricionais;

- Desenvolvimento e aplicação de planos alimentares personalizados,

considerando as necessidades clínicas, preferências e condiçÕes

socioeconôm icas dos pacientes.

- Acompanhar e monitorar a evolução nutricional do paciente,

registrando dados, ajustando condutas e avaliando a eficácia das

i ntervenções rea I izadas.

z.S.CURSOS ATENDIDOS

N utrição.

2.4. UNIDADES CURRICULARES DESENVOLVIDAS

Estágio Supervisionado em Nutrição CIÍnica I e ll
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3. INFRAESTRUTURA

3.I. Descrição

A Clínica Escola de Nutrição, com uma área interna total de

aproximadamente 211,14m2, possui acesso principal pela esquina da Rua

Sergipe com a Rua Rio Crande. A Clínica conta com duas portas de acesso

voltadas para Rua Sergipe, sendo uma delas acessível através de uma

rampa, garantindo a ínclusão, e adicionalmente, há um acesso secundário
por uma porta de correr, conectando a Clínica à área interna da UNIFEV.

lnternamente o espaço é distribuído da seguinte forma:

- Recepção: ambiente amplo, com 36,21m2, sendo o local de

acolhimento e organização dos atendimentos. A iluminação natural do

ambiente é proporcionada pelas portas de acesso de vidro e janelas.

Adicionalmente o ambiente conta com seis slots, cada um contendo duas

lâmpadas tubulares de LED e luzes de emergência, garantindo a segurança

em caso de falta de energia.

- Sanitários: dois banheiros para garantir acessibilidade a todos: um

feminino com 3,'15m2 e um masculino com 2,62m2. E um banheiro feminino

adicional com 2,14m2.

- Consultórios: quatro consultórios para atendimentos individuais:

Consultório I com 1O,88m2, Consultório 2 com 2O,8Om2, Consultório 3 com

16,12m2 e Consultório 4 com 8,85m2.

- Área acadêmica: espaço dedicado às atividades dirigidas,

compreende dois sanitários (masculino com 1,5m2 e feminino com 3,18m2),

uma sala de informática equipada com 14,3Om2, uma sala para estoque com

4,3Om2, uma copa de apoio com 4,3Om2 e uma sala de arquivo com 6,O8m2.

3.I.r. RECEPçÃO

A recepção da Clínica Escola de Nutrição conta com um detector de

movimento/presença com efeito sonoro instalado na porta de acesso,

indicando a entrada de visitantes. Logo à frente, alinhado à esquerda de

quem entra, encontra-se uma mesa em formato "L". Uma das laterais possui

altura padrão de mesa, enquanto a outra se eleva como balcão de
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atendimento. Para os funcionários, há duas cadeiras. Sobre a mesa, atrás do

balcão, estão dispostos um computador Dell Optiplex 99O com acesso à

internet e um monitor Dell E]7O9W, além de um telefone ramal sem fio,

lntelbras TS 2510. Em conjunto com a mesa, há um armário arquivo em MDF

com lO prateleiras oferecendo espaço amplo para organização de

documentos. As janelas são protegidas por 03 persianas. Sequencialmente,

na lateral esquerda, encontram-se 01 purificador de água com porta copos,

os banheiros acessíveis (feminino e masculino) e, logo após, o banheiro

adicional feminino. À direita de quem entra (de frente para o balcão da

mesa), há uma escada que dá acesso ao primeiro piso do bloco, uma

longarina preta com três lugares destinada aos pacientes em espera e um

ventilador fixado à parede. Posteriormente inicia-se um corredor

secundário. À esquerda deste corredor pode-se observar, uffi climatizador

de ar de IOO litros e 6 cadeiras brancas para acomodação adicional de

pacientes em espera. À direita, um elevador proporciona acesso ao primeiro

piso do bloco, seguido por uma sala de guarda de materiais de limpeza. Ao

final deste corredor encontra-se a porta que conecta a Clínica à área interna

da UNIFEV, e à direita inicia-se o corredor que dá acesso aos consultórios.

3.I .2. CONSULTóRIOS

No corredor principal dos consultórios, à direita, estão dispostos

sequencialmente os consultórios Ol, 02 e 03. Ao final do corredor, ele se

ramifica à esquerda, conectando-se à área acadêmica.

Os consultórios da ClÍnica-Escola de Nutrição representam um

recurso fundamental para o desenvolvimento de habilidades práticas

essenciais à atuação do nutricionista. Nestes espaços, os futuros
profissionais têm a oportunidade de aplicar os conhecimentos teóricos em

situações reais, realizando avaliações nutricionais, elaborando planos

alimentares, oferecendo orientações e acompanhando a evolução dos
pacientes sob supervisão, preparando os discentes para os desafios da

profissão.
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Atualmente, os consultórios ol e 02 estão em desuso, pois estão

passando por reestrutu ração.

3.1.2.1. CONSULTÓRIO 03

Este consultório está equipado para simular um atendimento

completo. Dispõe de duas cadeiras brancas de plástico e duas cadeiras com

estofado verde. No ambiente há três mesas, duas delas equipadas com um

adipômetro e uma fita métrica cada. Para demonstração visual de medidas

e porções aos pacientes, o consultório dispõe de: Ol escumadeira; 05

colheres (de servir, de sopa, de sobremesa, de chá e de café); 03 pratos (raso,

fundo e de sobremesa); 02 copos (de 18OmL e 25OmL) e 02 xícaras (de chá e

café). Adicionalmente, o espaço possui uma balança pediátrica, uma

balança típo plataforma, um estadiômetro, uma maca com uma escada de

um degrau para exames físicos. Quatro quadros informativos, uma pia com

cuba para higienização das mãos, duas lixeiras devidamente identificadas

para resíduos comuns e infectantes, um dispenser de sabonete líquido e 01

dispenser para papel toalha, complementam a estrutura funcional do

ambiente. A iluminação é artificial e fornecida por dois slots com duas

lâmpadas tubulares de LED, e um aparelho de ar condicionado 12.OOO Btus

está fixado ao teto garantindo o conforto térmico.

3.I .2.2. CONSULTóRIO 04

Situado ao fundo do corredor o consultório 04 oferece duas cadeiras

brancas de plástico, uma cadeira com estofado verde e uma mesa equipada

com um adipômetro e uma fita métrica. Para demonstração visual de

medidas e porções aos pacientes, o consultório dispõe de: Ol escumadeira;

05 colheres (de servir, de sopa, de sobremesa, de chá e de café); 03 pratos

(raso, fundo e de sobremesa); 02 copos (de 18OmL e 25OmL) e 02 xícaras (de

chá e café). Uma mesa auxiliar acomoda uma balança eletrônica pediátrica.

Para avaliação antropométrica, o consultório conta com um medidor de



altura com visor frontal e uma balança tipo plataforma. A iluminação é

artificial proporcionada por dois slots com duas lâmpadas tubulares de LED.

Um aparelho de ar condicionado 12.OOO Btus climatiza o ambiente.

3.I.3. ÁNEAACADÊMICA

Ao final do corredor dos consultórios, à esquerda, inicia-se o corredor

que dá acesso à área acadêmica da Clínica Escola de Nutrição. Este corredor

possui um quadro para avisos e informações. A iluminação é garantida por

quatro slots, cada um equipado com duas lâmpadas de LED, além de luzes

de emergência. Seguindo à esquerda, encontram-se sequencialmente, uffi

banheiro masculino, um banheiro feminino, a sala de estoque de

equipamentos e materiais didáticos, a copa, a sala arquivo de prontuários e

documentos. Á direita do corredor, uma porta proporciona acesso direto ao

consultório 04. Na sequência, encontra-se a sala de informática, equipada

para elaboração de planos alimentares.

3.I.3.I. 5ALA DE ESTOQUE

A sala de estoque é utilizada para o armazenamento organizado de

equipamentos e materiais didáticos utilizados pelo curso de Nutrição. A

iluminação do ambiente é proporcionada por um slot com O2 lâmpadas

tubulares de LED. O mobiliário da sala compreende um armário de aço com

divisórias internas, um armário com estrutura em MDF de quatro portas

(duas portas de vidro e duas portas em MDF).

Além dos materiais utilizados para avaliação antropométrica (como

adipômetros, fitas métricas e aparelhos e bioimpedância), este ambiente
encontram-se um estadiômetro portátil, diversos banners e materiais

didáticos utilizados em eventos acadêmicos do curso de Nutrição.
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3.I .3.2. COPA

consiste num espaço de apoio funcional, equipado com uma pia com

cuba de inox. Alguns utensÍlios encontram-se dispostos em cima da pia: um

copo graduado (5OOml), seis colheres de chá, três colheres de sobremesa,

uma colher de café, quatro facas de mesa, uffi prato médio retangular de

porcelana. Neste ambiente, também se encontram uma pia para

higienização das mãos e uma lixeira de pedal para descarte de resíduos

comuns. Anexo à pia encontram-se os dispenser para sabonete líquido e
papel toalha pra secagem das mãos. A iluminação do ambiente é composta

por um slot com duas lâmpadas tubulares de LED.

3.I .3.3. SALA DE ARQUIVO

Destinada para o armazenamento organizado de documentos e
prontuários esta sala conta com um armário de aço tipo arquivo com quatro

gavetas à esquerda e quatro armários de aço tipo arquivo, cada um com

quatro gavetas, à direita. A iluminação do ambiente é proporcionada por um

slot com duas lâmpadas tubulares de LED.

3.I .3.4. SALA DE INFORMÁTICA

Ao adentrar a Sala de lnformática, à esquerda, observa-se um armário

de aço tipo arquivo com duas gavetas, na sequencia encontra-se uma

cadeira de rodas. A Sala está equipada com quatro mesas de escritório: uma

delas equipada com uma impressora e uma cadeira giratória preta, nas

outras três um computador completo em cada (CPU, monitor, teclado e

mouse) e uma cadeira.

Adicionalmente, a Sala dispõe de uma bancada com um

antropômetro infantil de madeira, uma balança tipo plataforma, um

estadiômetro infantil confeccionado com fita em lona plástica, batentes em

acrílico e escala de lO a 99 cm, materiais para demonstração visual de

medidas e porções (uma escumadeira, 05 colheres (de servir, de sopa, de
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sobremesa, de chá e de café); 03 pratos (raso, fundo e de sobremesa); 02

copos (de 18OmL e 25OmL) e 02 xícaras (de chá e café)).

Como itens decorativos, possui um relógio de parede e um arranjo

artificial de chão. A iluminação do ambiente é fornecida por três slots com

duas lâmpadas tubulares de LED, e ao fundo, um aparelho de ar

condicionado de 18.OOO Btus fixado ao teto garante a climatização do

ambiente.

S.2.LAYOUT

3.2.L RECEPçÃO

3.2.2. CONSULTóRIO 03
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3.2.3. CONSULTÓRIO 04

3.2.4. ÁREAACADÊMICA

3.2,4,1. SAL.A DE ESTOQUE

3.2.4.2. COPA
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3.2.4*3. SALA DE ARQUIVO

3.2.4.4. SAI.A DE INFORMÁTICA

4. RECURSOS

4.1. TIECU RSOS H UMANOS:

A Clínica Escola de Nutrição conta com:

- Coordenador da Clínica: coordenadora do curso de Nutrição, que

responde pelo regulamento de funcionamento da Clínica;
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- Supervisor de Laboratório, que responde pelos recursos,

i nfraestrutu ra e cola boradores;

- Colaborador: um colaborador que trabalha das 7h3O às 17h48. Este

zela pelo espaço e patrimônio, atende as demandas de atividades, organiza

a agenda de atividades, entre outras funções designadas;

- Higiene e conservação: a ClÍnica ainda conta com uma colaboradora

da limpeza que atendem a necessidades, mantendo os ambientes

higienizados continuamente, comprovados pela ficha de registro de

limpeza assinadas diaria mente.

4.2. RECURSOS DIDÁTICOS:

4.2.L Equipamentos:

03 adipômetros, O1 antropômetro infantil de madeira, Ol aparelho de

impedância bioelétrica, 02 balanças digitais corporais, Ol balança eletrônica

pediátrica, Ol balança pediátrica, 01 balança tipo plataforma com medidor

antropométrico, 02 balanças tipo plataforma, Ol estadiômetro digital
portátil, Ol estadiomêtro transportável, 02 estadiômetro, O1

esfigmomanômetro adulto, 02 estetoscópios adulto, 02 fitas ergonômicas

de medição de circunferência, 08 fitas métricas, Ol fita métrica tipo trena

antropométrica com lMC, 02 fitas métricas tipo trena antropométrica, Ol

medidor de altura com visor frontal e extensão de 2 metros (tipo trena), 01

medidor de altura infantil com fita em lona plástica, 03 termômetros

i nfravermel ho sem contato.

4.2.2. Outros materiais didáticos:

02 bonecas para aula prática, 04 colheres de café, 09 colheres de chá,

02 colheres de doce, 02 colheres de servir, 03 colheres de sopa, 03 colheres

de sobremesa, 04 copos, 03 copos americano, O'l copo graduado SOOml, 04

facas de mesa, 02 escumadeiras, O1 quadro branco, 03 pires de café de

porcelana sextavado, 03 pires de chá de porcelana, 03 pratos fundos de
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vidro, O3 pratos de sobremesa de vidro, 03 pratos raso de vidro, O3 xÍcaras de

café de porcelana,02 xícaras de chá de porcelana.

5. NORMAS e REGULAMENTOS

A Clínica Escola de Nutrição está em conformidade com:

- Regulamento de Funcionamento da Clínica Escola de Nutrição;

- Manual de Biossegurança - Clínicas e Laboratórios da Saúde;

- Avaliação Periódica de Ambientes e Cenários de Práticas Didáticas;

- Plano de Cerenciamento de Manutenção Patrimonial de

Equipamentos;

- Plano de Cerenciamento de ResÍduos dos Serviços de Saúde.

Os documentos citados acima encontram-se disponíveis em:

htt ps://u n ifev.ed u. b Éite/atos- I eg a is/l a bo rato rios- n u c I eos-c I i n icas

6. MATRIZ DE RESPONSABILIDADES

ATIVIDADE RESPONSÁVEL

Elaboração e Revisão

Supervisão de Elaboração e
Revisão

Aprovação

Apropriação

OtaÍde Flaviano de Sousa

Vânia Cristina Fassina

Leticia da Silva Pedro

Prof. Dra. LetÍcia Barufi Fernandes

CONSEPE
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7. HISTóRICO DE REVISÕES

8. ANEXO (S)

Não se aplica.

Votuporanga, 04 de agosto de 2025.

ia da Silva Pedro íde ano de usa

VERSÃO DATA DESCRTçÃO AUTOR

v.l o4losl2024 Aprovado pelo CONSEPE em 11fitDO2+,
conforme Resolução no 

.l7.
Vânia Cristina
Fassina

v.2 o4lo8l202s

Alteração do layout;

Adição do "Termo de Ciência e
Autenticidade",

Ajuste e complementação das
informações.

Leticia da Silva
Pedro

Auxiliar de Laboratórío Supervisor de Laboratórios
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