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TERMO DE CIENCIA E AUTENTICIDADE

Eu, abaixo identificado, declaro para todos os fins de direito:

— Ter plena ciéncia e reconhecer a autenticidade deste documento emitido em maio de
2026 pela CLiNICA ESCOLA DE FISIOTERAPIA.

— Que me foi apresentada uma cépia fiel do referido documento, e que tive a oportunidade

de analisar e compreender integralmente o seu conteudo e finalidade.

— Que a presente edicdo adota o formato digital como meio oficial de registro, visando a
otimizacdo dos processos de controle, a integridade dos dados e a redugdo do impacto
ambiental pelo desuso de suportes fisicos, em total conformidade com das normas de

gestdo de documentos vigentes.

— Que este documento é submetido ao Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensao (Consepe)
e apds sua aprovagao uma copia oficial estara disponivel para consultas na secdo de ATOS

LEGAIS no site da Unifev: https://unifev.edu.br/site/atos-legais/laboratorios-nucleos-

clinicas.

— Reconheco que o presente Termo de Ciéncia e Autenticidade visa comprovar meu

conhecimento e a validade e veracidade das informagdes contidas neste descritivo.

Nome / Fungdo Ciéncia

Prof.? Ma. Ana Paula O. Pelosi

Documento assinado digitalmente
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CAMPUS CENTRO CIDADE UNIVERSITARIA

1. APRESENTAGAO

LOCALIZAGAO: Unifev - Campus Centro - Bloco 4
AREA TOTAL: 272,83 m?

CAPACIDADE: 70 pessoas (entre alunos, pacientes, professores, estagiarios e

colaboradores)
HORARIO DE FUNCIONAMENTO:

Segunda a Sexta-feira das 07h as 23h

2. FINALIDADE

A Clinica Escola de Fisioterapia se estabelece como um polo multifuncional de
saude, educacao e servico comunitdrio, integrando o ensino pratico de exceléncia com a

prestacao de assisténcia fisioterapéutica de alta qualidade a populacéo.

Este ambiente é fundamental para a formagao de novos profissionais, pois oferece
aos estudantes do curso de Fisioterapia a oportunidade de vivenciar a pratica clinica em
estagios supervisionados em diversas areas de reabilitagdo. Essa imersdo permite que eles
desenvolvam as habilidades e competéncias necessdrias para atuar no mercado de

trabalho, consolidando o aprendizado tedrico.

Além da vertente educacional, a Clinica Escola de Fisioterapia possui um forte
compromisso social, sendo um importante ponto de atendimento para pacientes do
Sistema Unico de Saude (SUS) que necessitam de reabilitacdo fisioterapéutica. Dessa
forma, contribui diretamente para a melhoria da qualidade de vida da comunidade,

tornando o acesso a tratamentos especializados mais democratico.

Por fim, a Clinica Escola de Fisioterapia também é palco de cursos de pds-
graduacao e extensdo em Estética. Esses cursos, abertos a profissionais de diversas areas
da saude, visam aprimoramento e a atualizagdo em um campo de constante crescimento,

reforcando o carater de centro de conhecimento e desenvolvimento profissional.
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2.1. OBJETIVOS

Entre os objetivos estao:

- Oferecer estagio supervisionado de exceléncia, proporcionando aos estudantes
do curso de Fisioterapia um ambiente pratico e seguro para aplicar os conhecimentos
tedricos, desenvolver habilidades clinicas e vivenciar a rotina profissional em diversas areas

da reabilitacao fisioterapéutica.

- Promover o desenvolvimento o desenvolvimento de competéncias como a
capacidade dos alunos em realizar avaliagdes, diagnodstico cinesiolégicos funcionais,
planejar e executar planos de tratamentos individualizados, sempre sob a supervisdao de

docentes qualificados.

- Prestacao de servico de reabilitacdo a pacientes do SUS, garantindo acesso a
tratamentos especializados que visam a recuperagcdao da salude, a funcionalidade e a

qualidade de vida.

- Contribuir para diminuir a demanda por atendimentos fisioterapéuticos na rede

publica de Votuporanga.

- Desenvolver acgdes educativas e preventivas junto a comunidade para

conscientizar sobre a importancia da fisioterapia e de habitos saudaveis.

- Oferecer cursos de pds-graduacdo e extensdao em estética pra fisioterapeutas e
outros profissionais da saude, visando a atualizacdo e o aprimoramento de suas

competéncias.

- Fortalecer a qualificacdo dos profissionais da saude da regido, impactando

positivamente a qualidade dos servigos oferecidos a populagao.

2.2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

A Clinica Escola de Fisioterapia € um ambiente dindmico, que se destaca por sua
abrangéncia no ensino pratico, oferecendo aos estudantes a oportunidade de aplicar

conhecimentos e desenvolver habilidades.

Avaliacbes e diagndsticos cinesiolégicos funcionais de pacientes sdao essenciais
para identificar alteragdes, limitagcdes ou disfungdes do movimento humano. Estes

processos envolvem:
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- Anamnese: coleta de informacgdes sobre histérico de saude, principais queixas,

estilo de vida e atividades do paciente.
- Avaliagao postural: observagcao do alinhamento corporal estatico.

- Andlise do movimento (cinesiologia): estudo de padrdées de movimento durante

atividades funcionais (andar, sentar, levantar, etc.)

- Testes especificos: avaliacdo de forca muscular, amplitude de movimento,

flexibilidade, equilibrio e coordenacao.

- Identificagao de disfungdes: reconhecimento de compensacdes, desequilibrios

musculares ou limitagdes articulares.

- Diagnéstico funcional: conclusdo baseado nos achados, focada na funcionalidade

do paciente (e ndo apenas na patologia).

As atividades sado ligadas aos estagios, onde os estudantes sdo expostos a casos
reais, aprendem a desenvolver raciocinio clinico, a trabalhar em equipe e a se comunicar

eficazmente com o paciente e seus familiares.

A Clinica também sedia a parte pratica de cursos de extensdao em estética,
oferecendo um ambiente equipado para o aprendizado e aplicagdo de técnicas avancadas

para profissionais de diversas areas da saude.

As atividades desenvolvidas refletem a interdisciplinaridade da fisioterapia,
abrangendo diversas especialidades e garantindo uma formacdao completa aos futuros

profissionais, a0 mesmo tempo em que oferece atendimento a comunidade:

- Estudo e analise do movimento humano, essencial para o diagndstico e
intervencao terapéutica e compreensao aprofundada da fungao articular e da mecéanica do

corpo.

- Desenvolver e aplicar planos de tratamento fisioterapéutico em diversas
especialidades, como ortopedia, neurologia, respiratdria, cardiovascular, preventiva,

esportiva e uroginecoldgica.

- Manejo de lesbes ortopédicas, pods-operatérios, dores crbnicas e agudas,

fortalecimento muscular e recuperagao da mobilidade.
- Manusear equipamentos de eletrotermoterapia e aplicar técnicas manuais.
- Entendimento das respostas do corpo ao exercicio fisico.

- Aprender sobre a indicagdo e o uso de proéteses e orteses.
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- Prevencéo e tratamento de lesbes decorrentes de atividades fisicas.
- Prevencéo de lesdes e adequacao no ambiente de trabalho.

- Reabilitacdo e prevencao de doengas cardiacas e cardiovasculares.
- Atendimento focado na saude e bem-estar de idosos.

- Reabilitacdo de pacientes com condi¢des neuroldgicas, abrangendo desde

patologias até o suporte em ambientes de Fisioterapia em UTI.

- Procedimentos e tratamentos para disfungdes estéticas e dermatoldgicas,

utilizando conhecimentos de Fisioterapia Dermo-funcional.

- Compreensao dos processos fisioldgicos e patoldgicos envolvidos nas disfungdes
estéticas, como envelhecimento da pele, celulite, estrias e como as intervengdes estéticas

atuam nesses processos.

- Uso de tecnologia aplicadas em estética, indicagcdo e contraindicagdes dessas

tecnologias.

2.3. CURSOS ATENDIDOS

Biomedicina, Farmacia, Fisioterapia, Estética Avancada e Cosmetologia (pos-

graduacao / especializagao).

2.4. UNIDADES CURRICULARES DESENVOLVIDAS

- Bases e Técnicas de Avaliacéo | e Il.

- Cinesiologia l e ll.

- Cinesioterapial e ll.

- Cosmetologia e Estética.

- Cosmetologia Estética aplicada a Biomedicina.
- Eletrotermoterapia.

- Fisiologia Articular e Biomecanica.

- Fisiologia do Exercicio.

- Fisioterapia Cardiovascular I.

CAMPUS CENTRO CIDADE UNIVERSITARIA
Rua Pernambuco, n° 4,196 - Centro Av. Nasser Mardo, n° 3.069
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- Fisioterapia Dermo-funcional.

- Fisioterapia em UTI.

- Fisioterapia Esportiva.

- Fisioterapia Holistica | e II.

- Fisioterapia Musculoesquelétical e ll.
- Fisioterapia Neuroldgica Il.

- Fisioterapia Respiratodria.

- Fisioterapia Uroginecoldgica.

- Prétese e Ortese.

- Recursos Terapéuticos Manuais | e Il.

3. INFRAESTRUTURA

3.1. DESCRIGAO

Com uma 4drea total de 272,83m? a Clinica Escola de Fisioterapia da Unifev
apresenta infraestrutura moderna e totalmente equipada, projetada para oferecer
atendimento de exceléncia a comunidade e um ambiente de aprendizado pratico de ponta
para seus alunos. Localizada no Bloco 4 da Unifev, a Clinica € composta por uma recepgao

acolhedora e cinco salas de atendimento especializadas.

3.1.1. SALA DE ESPERA E RECEPCAO

Possui dois pontos de acesso. O acesso principal estd voltado para a rua Parana,
uma entrada independente com rampa de acesso tanto para cadeiras de rodas como

macas. O acesso secundario se da pelo patio central interno da Unifev.

O ambiente de espera conta com assentos confortdveis e estrategicamente
dispostos, um bebedouro acessivel e uma TV de 42 polegadas que veicula informagdes

institucionais, tornando a espera mais agradavel.

CAMPUS CENTRO CIDADE UNIVERSITARIA

ernambuco, n° 4,196 - Centro \v. Nasser Maréio, n° 3.069 - Pq. Industrial |

CEP 15 I




unifev

A recepcdo dispde de trés estacdes de atendimento equipadas com computador,
garantindo atendimento agil e eficiente para agendamentos, atendimentos e informacgdes.
Para otimizar os processos ha também, uma impressora e um ramal telefénico. A
climatizacdo é garantida por um aparelho de ar condicionado e trés ventiladores de teto,
enquanto a iluminagao natural, propiciada pela ampla porta de vidro, € complementada
por luz artificial e luzes de emergéncia, criando um espaco claro e seguro. Armarios e

gaveteiros garantem a organizacao e funcionalidade do ambiente.

Para garantir a inclusdo e o conforto de todos, a Sala de Espera conta ainda com
quatro sanitdrios acessiveis (dois femininos e dois masculinos), totalmente equipados com
barras de apoio e sinalizacdo adequada, além de cinco cadeiras de rodas para apoio

(incluindo cadeira de rodas para obesos).

Cada sala de atendimento foi planejada para otimizar o tratamento e aprendizado,
com equipamentos especificos, atualizados e espacos bem definidos para as diversas

areas da fisioterapia.

3.1.2. SALA DE ELETROTERAPIA E RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS

A Sala é iluminada por seis slots com duas lampadas tubulares de LED, possui um
armario de aco alto e outro em MDF baixo, utilizados para organizacgao. E climatizada por
um aparelho de ar condicionado de 48.000 BTU’s. é equipada com nove macas estofadas
com base de ferro, seis cadeiras com estofado preto, quatro escadas de dois degraus e
quatorze mesas auxiliares para aparelhos. A privacidade é garantida por nove cortinas

suspensas para atendimento individualizado.

3.1.3. SALA DE FISIOTERAPIA MUSCULOESQUELETICA

Ampla e bem iluminada por oito slots com duas lampadas tubulares de LED, esta
sala possui um armadrio de aco alto para armazenamento de pesos. E climatizada por dois
aparelhos de ar condicionado (48.000 BTU’s e 60.000 BTU’s). Possui dez macas altas e
cinco baixas com base de madeira, dois tablados de madeira, um puff verde de tecido,
quatro cadeira, trés bancos mocho e uma mesa escrivaninha. Uma mesa auxiliar com
computador completo (Dell), projetor e caixa de som, além de trés escadas de dois

degraus, que auxiliam os pacientes a subirem nas macas.

CAMPUS CENTRO CIDADE UNIVERSITARIA
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3.1.4. SALA DE FISIOTERAPAIA NEUROLOGICA

Esta sala é dedicada a reabilitagdo neurolégica, com oito slots de duas lampadas
tubulares de LED e climatizagdo por um aparelho de ar condicionado de 60.000 BTU's,
dispbée de um armario de aco alto para armazenamento de brinquedos terapéuticos
neurolégicos e um armario tipo arquivo em MDF com quatro gavetas para armazenamento
das fichas de atendimento. Possui quatro macas altas de madeira, quatro tablados de

madeira, seis cadeiras, uma mesa escrivaninha.

3.1.5. SALA DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

Esta sala é iluminada por quatro slots de 2 lampadas tubulares de LED e a
climatizacao fica por conta de um aparelho de ar condicionado de 24.000 BTUs. E equipada
com duas macas de madeira (uma alta e outra baixa), uma mesa escrivaninha com
computador completo e impressora, um aparelho de espirometria e um armario de vidro
pequeno utilizado para armazenamento de acessoérios. A sala possui ainda um lavabo com
iluminacgao especial por um suporte duplo de duas lampadas fluorescentes, um sanitdrio

para escarro e uma pia com base de granito e duas prateleiras abaixo.

3.1.6. SALA DE REABILITAGAO CARDIACA E PULMONAR

Este espaco é iluminado por oito slots de duas lampadas tubulares de LED e
climatizado por dois aparelhos de ar condicionado (um de 24.000 e o outro com 23.000
BTUs). Possui uma pia com base de granito, duas cadeiras, um suporte degradé preso a

parede para armazenamento de colchonetes e dois ventiladores de teto.

3.1.7. SALA DE ARMARIOS

Para organizacao e armazenamento, a Clinica dispde de uma sala com iluminagao
por dois slots com duas ldampadas tubulares de LED e climatizada por um aparelho de ar
condicionado de 12.000 BTUs. Conta com cinco armarios de ago altos com quatro
prateleiras internas cada um. Dois armdrios de MDF com duas portas e duas prateleiras
internas em cada um. Dois armarios de ago baixos com duas gavetas para armazenamento

de pastas suspensas, um mural de cortica e um ventilador de teto.

CAMPUS CENTRO CIDADE UNIVERSITARIA
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3.2. LAYOUT

3.2.1. SALA DE ELETROTERAPIA E RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS

ELETROTERAPIA

A= 38.22m?

3.2.2. SALA DE FISIOTERAPIA MUSCULOESQUELETICA
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3.2.3. SALA DE FISIOTERAPIA NEUROLOGICA

FISIO
NEUROLOGICA

A= 45,95 m?

™ /1

il

3.2.4. SALA DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

FISIO
RESPIRATORIA
EXPIROMETRIA

A= 2241 m?
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3.2.5. SALA DE REABILITAGAO CARDIACA E PULMONAR
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4. RECURSOS

4.1. RECURSOS HUMANOS

A Clinica Escola de Fisioterapia conta com uma equipe bem estruturada para

garantir seu funcionamento eficiente e a manutencdo adequada do ambiente.

- Responsavel Técnico da Clinica: coordenadora do curso de Fisioterapia, que

responde pelo regulamento e normas de funcionamento.

- Supervisor de Laboratério, que responde pelos recursos, infraestrutura e

colaboradores.

- Colaboradores: A Clinica conta com trés colaboradoras escalonadas em turnos
alternados, garantindo flexibilidade e cobertura ampla de horario de funcionamento

(segunda a sexta-feira das 7h as 23h).

- Higiene e conservagao: sdo asseguradas por duas colaboradoras da limpeza, que
atende as necessidades continuas do espagco. A manutencao didria € comprovada pela

ficha de registro de limpeza assinadas.
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4.2. RECURSOS DIDATICOS

4.2.1. SALA DE ELETROTERAPIA E RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS

1 Antares Ibramed, 2 Lazers Ibramed, 1 Hecus, 1 Micro-ondas HTM Diathermy, 2
Micro Corrente Physiotonus, 1 Corrente Galvanica kt 004, 1 Corrente Russa Eletro Bell, 2
Neurodyn Estimuladores Musculares, 1 Ultrassom Sonomaster, 1 Corrente Russa
Physiotonus Slim e 1 Dadindmica, 1 Peeling de Diamante Eletro Bell, 2 Lases Dual (1

Physiotonus e 1 Physiolux) e 1 Vacuo Dermovac, 1 Demo Scan.

4.2.2. SALA DE FISIOTERAPIA MUSCULOESQUELETICA

3 suportes para alteres (1 grande e dois pequenos), trés balancins para equilibrio, 1
polia, i escada digital de parede, 1 roda de ombro, 1 roda de punho, 1 espaldar, 1 escada com
rampa, 1 pé de mola, 3 ciclos ergométricos, 2 camas elasticas (jump), 2 steps, 2 buzu, 10
bastdes para alongamento, 5 tabuas de quadriceps, 1 cimetégrafo, 1 podoscépio para
avaliagdo postural, 1 negatoscoépio, 2 espelhos de corpo inteiro com rodinhas, 1 balanga
analdgica, 3 “feijoes” (bolsas de diferentes tamanhos para posicionamento, um P, um M e
um G), 2 bolas de futebol com cravos, 3 discos proprioceptivos para exercicios de pé e 1

esqueleto de resina para aulas.

4.2.3. SALA DE FISIOTERAPIA NEUROLOGICA

3 camas elasticas (jump), 1 escada de dois degraus, 10 bastdes de alongamento, 1
espelho de corpo inteiro com rodizio, 1 espaldar, 4 bolas G para Pilates, 2 bolas M para
Pilates, 4 bolas de futebol, 1 cadeira quick de massagem, 1 esteira e 2 bicicletas

ergométricas

4.2.4. SALA DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

1 escada de dois degraus, 1 bicicleta ergométrica, 1 negatoscdépio, 1 turbilhdo com
sua cadeira alta, 1 freezer Prosdécimo 220V, 1 frigobar consul, 2 cilindros de oxigénio com

carrinho e duas cadeiras.
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4.2.5. SALA DE REABILITAGAO CARDIACA E PULMONAR

1 esteira neurolégica (X-6i - 08956), 1 esteira de reabilitagao kids (10150), 1 esteira de
reabilitacdo com elevacgdo (9952), 1 simulador de escada (SE-02 Fisio-9943), 1 bicicleta
ergomeétrica vertical (LF 300 - 00610), 1 bicicleta ergométrica horizontal (LF 800 - 8542),
um simulador eliptico (SE-02 - 08862), 1 estacdo mdédulo 01 Classic (07604), 1 extensor /
flexor sentado conjunto (0843), 1 leg press 180° pré (08439), 1 mono cross pro (08443), 1

peitoral dorsal crucifixo (08441), 31 bambolés, 1 polia, 1 estribo e 1 corda.

5. NORMAS e REGULAMENTOS

A Clinica e Servigo-Escola de Fisioterapia estd em conformidade com:

- Regulamento de Funcionamento, Normas e Condutas da Clinica Escola de

Fisioterapia.
- Manual de Biosseguranga - Clinicas e Laboratérios da Saude.
- Avaliacdo Periédica de Ambientes e Cendrios de Praticas Didaticas.
- Plano de Gestdao da Manutengao de Ativos e Equipamentos.
- Plano de Gerenciamento de Residuos dos Servigcos de Saude.

Os documentos citados acima encontram-se disponiveis em:

https://unifev.edu.br/site/atos-legais/laboratorios-nucleos-clinicas.
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Votuporanga, 04 de maio de 2026.
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